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Đvodn² slovo 

é M§me za sebou dalġ² rok JINAKé  

Rok 2015 byl pestrĨ a plnĨ inspirace. V§ģ²me si toho, ģe jsme mŊli pŚ²leģitost zapojit 

se do nejrŢznŊjġ²ch aktivité Vġechno, co jsme dŊlali, smŊŚovalo k tomu, aby lid® 

s postiģen²m mohli ģ²t norm§lnŊ.  PosuŅte sami, jak se n§m to daŚilo é J. 

Za vġechny v JINAK 

KateŚina Krļm§Śov§ 

PŚedsedkynŊ spr§vn² rady JINAK 

 

Kdo je JINAK,  o.p.s.? 

 JINAK, o. p. s. svou ļinnost² usiluje o podporu lid² se zdravotn²m postiģen²m.  

Podstatou JINAK, o. p. s. je hled§n² JINħCH Śeġen² vymykaj²c²ch se bŊģnĨm 

stereotypŢm. Hled§me Śeġen², kter§ jsou pŚirozen§, norm§ln². 

 Ve sv® ļinnosti se JINAK, o. p. s. zamŊŚuje na nŊkolik stŊģejn²ch t®mat. 

Jedn²m z nich je podpora procesŢ souvisej²c²ch s transformac² pobytovĨch soci§ln²ch 

sluģeb tak, aby se lid® s postiģen²m mohli vr§tit do bŊģn®ho, norm§ln²ho ģivota. 

JINAK, o. p. s. sdruģuje odborn²ky, kteŚ² maj² dlouholetou zkuġenost s poskytov§n²m 

kvalitn²ch soci§ln²ch sluģeb komunitn²ho typu, jimiģ navazuj² na transformaļn² proces 

v Moravskoslezsk®m kraji a proces soci§ln²ho zaļleŔov§n² lid² s postiģen²m. C²lem 

aktivit JINAK, o. p. s. je mj. pŚenos zkuġenost² tŊchto lid² i do dalġ²ch regionŢ.  

 D§le se spoleļnost zamŊŚuje na poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb komunitn²ho 

typu, napŚ. podpory samostatn®ho bydlen² ļi soci§lnŊ terapeutickĨch d²len a na 

vzdŊl§vac² aktivity pracovn²kŢ, kteŚ² pŢsob² v soci§ln² oblasti. 
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JINAK  pro n§s znamen§:  

Jedineļnost   MŢj ģivot je jedineļnĨ. 

Individualita   Lid® respektuj² mou individualitu. 

Normalita Rozhoduji o sv®m ģivotŊ, bydl²m s partnerem, chod²m 

do pr§ce, tr§v²m volnĨ ļas podle svĨch pŚedstav é ģiji 

norm§lnŊ. 

Alternativa + aktivita M§m pŚ²leģitost volit JIN£ Śeġen², kter® mi vyhovuje. 

Komunita + kvalita Ģiji ve spoleļnosti, kter§ mŊ respektuje, jsem jej² 

souļ§st², a kdyģ to potŚebuji a stoj²m o to, pomŢģe mi. 

 

Co dŊl§me JINAK J? 

Podpora samostatn®ho bydlen² JINAK 

 V prŢbŊhu cel®ho roku 2015 jsme poskytovali sluģbu ĂPodpora samostatn®ho 

bydlen² JINAKñ a naplŔovali jsme sv§ pŚedsevzet² pro tento rok. Sluģba se stala 

nezbytnou souļ§st² s²tŊ soci§ln²ch sluģeb ve mŊstŊ Opava a z²skala stabiln² m²sto 

mezi poskytovateli soci§ln²ch sluģeb. 

Co se n§m v roce 2015 povedlo? 

¶ v ļervnu 2015 bylo ukonļeno financov§n² sluģby z rozpoļtu Evropsk®ho 

soci§ln²ho fondu a dotace byla Ś§dnŊ vy¼ļtov§na 

¶ z²skali jsme dotaci ze st§tn²ho rozpoļtu a zajistili stabiln² financov§n² sluģby i 

po ukonļen² projektu 

¶ rozġ²Śili jsme m²sto poskytov§n² sluģby na obec Osoblaha 

¶ zvĨġili jsme kapacitu sluģby ï v Osoblaze jsme poskytovali sluģbu 2 lidem a 

v OpavŊ 8 lidem 
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¶ pŚipravili a podali jsme projekt do Operaļn²ho programu zamŊstnanost, vĨzvy 

ļ. 03_15_037 Podpora procesu transformace pobytovĨch sluģeb a podpora 

sluģeb komunitn²ho typu vzniklĨch po transformaci, kterĨ se zamŊŚuje na 

rozġ²Śen² sluģby ĂPodpora samostatn®ho bydlen² JINAKñ do mŊst NovĨ Jiļ²n 

a KopŚivnice 

¶ sluģba se stala souļ§st² s²tŊ soci§ln²ch sluģeb v Moravskoslezsk®m kraji 

 

V ļem jsme lidem naġ² sluģbou nejv²ce pom§hali? 

¶ v zapojen² do bŊģn®ho ģivota v komunitŊ (ve zvl§d§n² situac² bŊģn®ho ģivota, 

zvl§d§n² ģivota mimo pobytovou soci§ln² sluģbu ï ve vlastn²m bydlen²) 

¶ pŚi zajiġtŊn² chodu dom§cnosti (pomoc pŚi vaŚen², 

ukl²zen², pran², nakupov§n² a dalġ²ch vŊcech) 

¶ s hospodaŚen²m s penŊzi 

¶ s pracovn²m uplatnŊn²m 

¶ s vyŚizov§n²m potŚebnĨch vŊc² na ¼Śadech, u 

l®kaŚe apod. 

¶ s rozhodov§n²m v bŊģn®m ģivotŊ 

¶ pŚi uplatnŊn² svĨch pr§v 

Co se lidem s podporou naġ² sluģby podaŚilo? 

¶ 4 lid® odeġli z pobytov® soci§ln² sluģby do vlastn²ho bydlen² s podporou naġ² 

sluģby (2 lid® Opava, 2 lid® Osoblaha) 

¶ 5 lid² je zamŊstn§no na otevŚen®m trhu pr§ce (pracuj² na pracovn² smlouvy 

nebo dohody o proveden² pr§ce) 

¶ 1 ļlovŊk pŚ²leģitostnŊ pracuje na dohodu o proveden² pr§ce 

¶ 4 lid® doch§zej² do soci§lnŊ-terapeutickĨch d²len (2 lid® Opava, 2 lid® 

Osoblaha) 

¶ 1 ļlovŊk si naġel pŚ²telkyni a zaļali spoleļnŊ bydlet 

¶ vġichni vyuģ²vaj² bŊģn® veŚejn® sluģby a ģij² norm§ln²m zpŢsobem ģivota 
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 Vġechny bliģġ² informace o soci§ln² sluģbŊ (posl§n², c²le, c²lov§ skupina a 

dalġ²) najdete na naġich webovĨch str§nk§ch: http://www.jinakops.cz/socialni-

sluzby/podpora-samostatneho-bydleni-jinak 

 

Person§ln² zajiġtŊn² sluģby v roce 2015 Vedouc² sluģby: Mgr. Petra Sk§celov§ 

 

    Oblast Opava   Oblast Osoblaha 

Soci§ln² pracovn²k:  Mgr. Petra Sk§celov§  Ing. Hana Rousov§ 

Adresa kancel§Śe:  Zacpalova 27, Opava  Na n§mŊst² 104, Osoblaha 

Telefon:   736 528 058   731 557 879 

Mail:    skacelova@jinakops.cz rousova@jinakops.cz 

 

 

Soci§lnŊ terapeutick§ d²lna JINAK 

 V d²lnŊ podporujeme lidi, kteŚ² chtŊj² svŢj den proģ²t tak, jak je bŊģn®, to je 

rozdŊlit den na ļ§st pracovn² a ļ§st odpoļinkovou. V naġ² d²lnŊ dostane pŚ²leģitost 

kaģdĨ, kdo uģ nechod² do ġkoly, z dŢvodu sv®ho zdravotn²ho postiģen² nem§ 

pŚ²leģitost pracovat, ale pŚesto se chce nŊco nov®ho nauļit, sezn§mit se s novĨmi 

lidmi, kter® m§ tak pŚ²leģitost pravidelnŊ potk§vat. KaģdĨ, kdo k n§m pŚich§z² m§ 

moģnost si sestavit svŢj individu§ln² pracovn² program, vŊnovat se takovĨm 

pracovn²m ļinnostem, kter® ho motivuj² k uļen² se novĨm vŊcem.  

 V§ģ²me si toho, ģe z§jem o naġi d²lnu ze strany klientŢ st§le stoup§ J. 

Rozġ²Śili jsme proto prostory o dalġ² m²stnost, nakoupili zaŚ²zen² pro pr§ci se dŚevem 

a pŚijali nov®ho pracovn²ka. Nyn² naġi d²lnu navġtŊvuje prŢmŊrnŊ 16 lid² dennŊ. 

 Velmi si cen²me toho, ģe za dobu sv®ho kr§tk®ho pŢsoben² jsme se stali 

souļ§st² kaģdodenn²ho dŊn² v obci. PravidelnŊ se ¼ļastn²me spoleļenskĨch a 

kulturn²ch akc² na cel®m Osoblaģsku, kde m§me moģnost prezentovat naġi d²lnu a 

prod§vat naġe vĨrobky. 

http://www.jinakops.cz/socialni-sluzby/podpora-samostatneho-bydleni-jinak
http://www.jinakops.cz/socialni-sluzby/podpora-samostatneho-bydleni-jinak
mailto:skacelova@jinakops.cz
mailto:rousova@jinakops.cz
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Ļeho jsme se v loŔsk®m roce z¼ļastnili? 

¶ Velikonoļn² jarmark 

¶ Gastro festival a V§noļn² jarmark v obci Osoblaha 

¶ Mezin§rodn² den dŊt² v D²vļ²m HradŊ 

¶ V§noļn² jarmark ve SlezskĨch Rudoltic²ch 

 

Kdy n§s v d²lnŊ najdete? 

 OtevŚeno m§me od pondŊl² do p§tku v dobŊ 6:30 ï 15:00. 

 R§di V§s pŚiv²t§me v naġich starĨch i novĨch prostor§ch na n§mŊst² 

v Osoblaze, kde n§s jednoduġe najdete podle typick®ho oznaļen² JINAK. J Vġechny 

bliģġ² informace o soci§ln² sluģbŊ (posl§n², c²le, c²lov§ skupina a dalġ²) najdete na 

naġich webovĨch str§nk§ch: http://www.jinakops.cz/socialni-sluzby/socialne-

terapeuticka-dilna-jinak 

 

 

 

 

 

 

 

 

Person§ln² zajiġtŊn² sluģby v roce 2015 Vedouc² sluģby: Ing. Hana Rousov§  

Soci§ln² pracovn²k: Ing. Hana Rousov§ 

Adresa d²lny:  Na n§mŊst² 104, Osoblaha 

Telefon:  731 557 879 

Mail:   rousova@jinakops.cz 

http://www.jinakops.cz/socialni-sluzby/socialne-terapeuticka-dilna-jinak
http://www.jinakops.cz/socialni-sluzby/socialne-terapeuticka-dilna-jinak
mailto:rousova@jinakops.cz
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VolnĨ ļas v chr§nŊn®m bydlen² JINAK 

 V prvn²m ļtvrtlet² roku 2015 jsme pokraļovali ve spolupr§ci se 6 chr§nŊnĨmi 

bydlen²mi v Moravskoslezsk®m kraji na tom, aby pracovn²ci tŊchto zaŚ²zen² umŊli 

smysluplnŊ podporovat obyvatele chr§nŊnĨch bydlen² ve vyuģ²v§n² pŚirozenĨch 

zdrojŢ v komunitŊ, kde bydl².  DŢraz jsme kladli pŚedevġ²m na to, aby pracovn²ci 

vn²mali, ģe podpora obyvatel chr§nŊnĨch bydlen² v t®to oblasti je bŊģnou souļ§st² 

jejich pr§ce.  

 Spolupr§ce se zaŚ²zen²mi trvala od z§Ś² 2014 do dubna 2015. V kaģd®m 

chr§nŊn®m bydlen² byli urļeni 2 pracovn²ci a bylo vybr§no 8 obyvatel. Za obyvateli 

doch§zel asistent (student soci§ln² ġkoly) a tr§vil s nimi cca 30 hodin mŊs²ļnŊ. Jeho 

¼kolem bylo podporovat obyvatele chr§nŊn®ho bydlen² v tr§ven² voln®ho ļasu a 

vyuģ²v§n² bŊģnĨch zdrojŢ tak, aby proģ²vali svŢj volnĨ ļas jako kaģdĨ jinĨ ļlovŊk 

stejn®ho vŊku. Pracovn²ky podporoval metodik (zkuġenĨ odborn²k z praxe), kterĨ 

pom§hal pl§novat podporu jednotlivĨm obyvatelŢm v oblasti tr§ven² voln®ho ļasu. 

Co se n§m v roce 2015 podaŚilo? 

 V prŢbŊhu spolupr§ce jsme podpoŚili celkem 48 obyvatel chr§nŊnĨch bydlen². 

Asistenti jim vŊnovali celkem 1548 hodin podpory. 16 pracovn²kŢ vyuģilo odbornou 

podporu metodikŢ v rozsahu 180 hodin. ZaŚ²zen² tak® nav§zala spolupr§ci s nŊkolika 

dobrovoln²ky, kteŚ² pokraļovali v podpoŚe i po ukonļen² realizace aktivity. 

Zpracovali jsme tak® 6 analĨz okol² vybranĨch chr§nŊnĨch bydlen². V analĨz§ch jsme 

se zamŊŚovali na dostupnost vġech veŚejnĨch sluģeb a jejich vyuģ²v§n² ze strany 

obyvatel chr§nŊnĨch bydlen². 
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 Vġechny zkuġenosti jsme shrnuli do pŚ²ruļky Ļas na volnĨ ļas aneb Bydl²m v 

chr§nŊn®m bydlen². V publikaci najdete pŚ²klady dobr® praxe, ale i ¼skal² ļi pŚek§ģky, 

kter® v podpoŚe tr§ven² voln®ho ļasu a vyuģ²v§n² bŊģnĨch zdrojŢ nast§vaj². 

é a jak Śekla jedna z asistentek Mark®ta Svobodov§: ĂProjekt konļ², ale volnĨ ļas 

pokraļuje!ò  J 

 Aktivitu jsme realizovali jako zak§zku pro MoravskoslezskĨ kraj, jednalo  se o 

kl²ļovou aktivitu ļ. 5 - Metodick§ podpora pracovn²kŢ a uģivatelŢ vybranĨch 

chr§nŊnĨch bydlen² v Moravskoslezsk®m kraji v r§mci realizace projektu ĂPodpora 

procesu transformace pobytovĨch soci§ln²ch sluģeb v Moravskoslezsk®m kraji II", 

registraļn² ļ²slo CZ.1.04/3.1.00/A9.00005, kterĨ byl podpoŚen z Operaļn²ho 

programu Lidsk® zdroje a zamŊstnanost. 

 

 

VzdŊl§vac² aktivity pro lidi s postiģen²m a akreditovan® kurzy pro 

pracovn²ky  

 

 I v roce 2015 jsme vzdŊl§vali lidi s postiģen²m. Ve spolupr§ci s organizac² 

Rytmus ï od klienta k obļanovi, o. p. s. jsme vyġkolili 6 lektorŢ, kteŚ² pŢsob² 

v Moravskoslezsk®m kraji a maj² zkuġenost se vzdŊl§v§n²m lid² s postiģen²m. 

 Od z§Ś² 2014 do kvŊtna 2015 jsme zorganizovali 6 kurzŢ (19 bŊhŢ) na t®mata: 

¶ Moje pr§va 

¶ Snadn® ļten² 

¶ Veden² dom§cnosti 

¶ Sebeobh§jci 

¶ ZamŊstn§v§n² 

¶ Hodnocen² kvality 
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 CelkovĨ poļet lid², kteŚ² dostali osvŊdļen² za ¼spŊġn® absolvov§n² kurzu, je 

130. Jednalo se o lidi vyuģ²vaj²c² sluģby 12 pobytovĨch soci§ln²ch sluģeb pŢsob²c²ch 

v Moravskoslezsk®m kraji. 

 JINAK, o. p. s. nab²z² tak® kurzy pro pracovn²vn²ky v soci§ln² oblasti, kter® 

jsou akreditovan® u Ministerstva pr§ce a soci§ln²ch vŊc²:  

¶ Đvod do pŚ²padov® pr§ce v soci§ln²ch sluģb§ch JINAK (16 h) 

¶ Metody alternativn² a augmentativn² komunikace JINAK (16 h) 

¶ Poskytov§n² podpory samostatn®ho bydlen² JINAK (16 h) 

¶ Individu§ln² pl§nov§n² JINAK (16 h) 

¶ Đvod do pr§ce s rizikem JINAK (8 h) 

¶ Đvod do deinstitucionalizace aneb pr§vo na norm§ln² ģivot JINAK (8 h) 

 Ve spolupr§ci s organizac² QUIP, z. ¼. byly zrealizov§ny 2 kurzy pro 

pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch. Absolvovalo je 20 osob, vļetnŊ lid² s postiģen²m. 

10 lid² s postiģen²m proġlo kurzem ĂHodnocen² kvalityñ a stali se z nich auditoŚi. Ve 

vybranĨch pobytovĨch soci§ln²ch sluģb§ch jsme zrealizovali 5 tzv. klientskĨch 

auditŢ. V r§mci auditu lid® s postiģen²m, kteŚ² maj² zkuġenost s ¼stavem, hodnot² 

kvalitu poskytovan® sluģby s dŢrazem na moģnost uplatnŊn² pr§v jej²ch obyvatel, 

jejich zapojen² do bŊģn®ho ģivota a tak® hodnot² pŚenos ¼stavn²ch prvkŢ z pŢvodn² 

¼stavn² sluģby. 

 

 Na tomto m²stŊ bychom r§di vyj§dŚili velk® podŊkov§n² organizac²m, kter® s 

n§mi na realizaci zak§zky spolupracovali:  

¶ Rytmus ï od klienta k obļanovi, o. p. s. 

¶ Quip, z. ¼. 

¶ Spir§la o. p. s. 
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 Aktivitu jsme realizovali jako zak§zku pro MoravskoslezskĨ kraj, jednalo  se o 

kl²ļovou aktivitu ļ. 4 ï VzdŊl§v§n² uģivatelŢ soci§ln²ch sluģeb v r§mci realizace 

projektu ĂPodpora procesu transformace pobytovĨch soci§ln²ch sluģeb v 

Moravskoslezsk®m kraji II", registraļn² ļ²slo CZ.1.04/3.1.00/A9.00005, kterĨ byl 

podpoŚen z Operaļn²ho programu Lidsk® zdroje a zamŊstnanost. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besedy se studenty stŚedn²ch ġkol 

 

 V roce 2015 jsme pokraļovali v realizaci besed na stŚedn²ch ġkol§ch, jejichģ 

smyslem bylo sezn§mit studenty s procesem transformace pobytovĨch soci§ln²ch 

sluģeb a t²m, ģe vġichni lid® maj² stejn§ pr§va na ģivot v bŊģn®m prostŚed², vļetnŊ lid² 

s postiģen²m. 

 

Jak vypadal rok 2015 v ļ²slech? 

 

¶ Zrealizovali jsme 14 besed, z toho 10 bylo obohaceno vĨstavou fotografi², 

kter® n§m zapŢjļil KrajskĨ ¼Śad Moravskoslezsk®ho kraje 

¶ v roce 2015 se besed z¼ļastnilo 340 studentŢ 
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 D²ky realizaci t®to aktivity z²skalo pracovn² uplatnŊn² nŊkolik lid², vļetnŊ lid² 

s postiģen²m. Mlad² lid® z cel®ho Moravskoslezsk®ho kraje a jejich uļitel® se dovŊdŊli 

informace o aktu§ln²m dŊn² v oblasti transformace pobytovĨch soci§ln²ch sluģeb, 

slyġeli od lid², kteŚ² zaģili ¼stav na vlastn² kŢģi, jak® to je ģ²t v ¼stavu, a jak ģij² dnes, 

v chr§nŊn®m nebo vlastn²m bydlen². 

 Jako velice zaj²mavĨ hodnotili studenti tak® pohled pracovn²ka, kterĨ 

srovn§val sv® pŢsoben² v ¼stavn²m prostŚen² a podporu lid², kterou dnes poskytuje 

v norm§ln²m bydlen².  Besedy mŊly velkĨ ¼spŊch a ġkoly projevily z§jem o jejich 

opakov§n². I my vn²m§me besedy jako smysluplnou cestu, jak podpoŚit povŊdom² 

veŚejnosti o ġkodlivosti ¼stavŢ a moģnostech podpory lid² s postiģen²m v norm§ln²m, 

ne¼stavn²m prostŚed². 

 Besedy byly realizov§ny v r§mci projektu ĂPodpora procesu transformace 

pobytovĨch soci§ln²ch sluģeb v Moravskoslezsk®m kraji II.ñ, reg. ļ. 

CZ.1.04/3.1.00/A9.00005 a aktivita byla realizov§na pro MoravskoslezskĨ kraj. 
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HospodaŚen² JINAK, o. p. s. v roce 2015 

 

VĨdaje  

SpotŚebovan® n§kupy celkem 265 261,64 

Sluģby celkem 836 220,22 

Osobn² n§klady celkem 3 690 159 

Ostatn² n§klady celkem 28 364,89 

  

NĆKLADY CELKEM 4820005,75 

  

  

PŚ²jmy  

Trģby z prodeje sluģeb 1630977,54 

Dotace 3166890,35 

Fondy 37838,54 

  

VħNOSY CELKEM 4835706,43 

 

Hospod§ŚskĨ vĨsledek za rok 2015:    15700,6 
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